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Szkoła

poniedziałek

07.I0.2024t.
Zupa grochowa na wywarze mięsno-j arzynowym (719)
Makaron świderki (1) z truskawką i jogurtem (7)
Kompot

Wtorek
08.10.2024r.

krupnik zkasząjęczmienn ąpęczaki ziemniakami na wywarzemięsno-jarrynowym (1,9)
Pierś kurczaka w płatkach kukurydzianych pieczona (1,3),ryż
Wvo.vqt, sałata z jogurtem naturalnym Q)Kompot

Sroda
09.10.2024r.

Barszcz ukraiński na wywarze mięsno-j arzynowym (7r9)
Kopytka z tłuszezem (1,3)o suró wka zpora, marchewki, jabłka zjoguńem (7)
Napój jabłkowy

Czwartek
I0.10.2024r. ?rpu j arrynowa na wywarz e mięsno-jarzynolyym (7 19)Łazanki (1)

Woda z pomarańczą i cytryną

Zupa szczawiowa z jajkiem na wywarze mięsno-jarzynorrym (1)Ryba po grecku (1,3,4),ziemniaki
Woda z cyĘnąi miętą

Piątek
lI.I0.2024r.

Kierownik zastrzega możliwość rm-anrł Pałospirie.


